

　　親愛的家長您好，漫長的暑假即將開始；本次暑期育樂營將利用暑假期間開設較密集的跆拳道相關課程，現今學童運動量不足，造成活動力低下、欠缺專注力、好逸惡勞等惡習，本次暑期將以更科學化、更活潑的教育方式，讓孩子接觸跆拳道，使孩子在跆拳道方面有初步的認識；跆拳道重視倫理及品德教育，灌輸學生紀律觀念與武德精神，讓每個學習的學員生，不只在生理上，也在心理上有所成長，歡迎所有一～六年級學童一起來參加。
課程內容：1.品勢型場 2.跆拳足技 3.基礎對練 4.簡易防身術
上課時間：109年7月16日～109年8月20日
每周二、四上午9:30～11:00
8人以上開課
費　　用：2000元整(請於第一次上課時繳交)
　　　　　自備道服，或由教練代訂費用1000元
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上課地點：未定
報名方式：持報名單於7月10日前
　　　　　至學務處報名
          通訊報名請e-mail至zealot0110@hotmail.com
連絡電話：袁教練0911-309415      忠誠學府館QR-code：
市內電話：575-2160 (18:00～22:00)
_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _請延此線剪下 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
跆拳道社團報名表

學生姓名：　　　　　學生班級：　　　　　　身高體重：
出生年月日：　　　　身分證字號：　　　　　通訊地址：
家長簽名：　　　　　聯絡電話：　　　　　　自行返家或接送：
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
收　　據
　　茲收到  學員＿＿＿＿＿＿參加109年暑期跆拳道育樂營之費用2000元

特立此據  以茲證明　　　　　經手人＿＿＿＿＿＿      年  月  日
