
輔導處暑假宣導~ 

【你知道你的孩子在網路上做什麼嗎？給家長們的務實指引，防止性剝削】 

     

     暑假將至，孩子上網的時間增多了，對於生活經驗簡單、心思單純的孩子，身為家長

的我們，總是會擔心孩子成為網路上詐騙手法的受害者，「兒少性剝削」是近來兒少保護中

很受關注的議題，以下的文章，希望家長們能細細品讀，讓我們的孩子能度過一個安全又快

樂的暑假生活! 

 

文章摘錄處:http://www.smartkid.org.tw/dBlog/blog.asp?qbid=1558 

網路兒少性剝削是重大的網路犯罪之一，近來南韓「N號房事件」引發台灣社會高度關

注，不僅因為受害人數多達 76 名女性，其中包括 16 名未成年人。依衛福部保護服務司

2019 年 1~6 月兒少性剝削防制條例案件的統計資料，拍攝兒少為性交、猥褻行為之內容案

件計 373 件，已佔整體兒少性剝削防制條例案件的 56.85％。身為家長或照顧者需要正視孩

子的網路危機，不只是網路霸凌或色情資訊，還包括遭受性剝削或性勒索的風險。 

 

你知道你的孩子在網路上做什麼嗎？ 

 

    相信每位父母最大的願望是孩子能平安健康長大，但你知道嗎？孩子的世界，不再只是

我們眼前的世界，對孩子來說，網路已不單單只是一個數位工具，網路是孩子們生活的一部

份，線下線上密不可分，尤其在現在這個以手機為主要上網工具的時代。家長們在教導孩子

現實中的言行及對於人事物的界線時，我們是否也用同樣的教育方式了解孩子在網路中看什

麼？玩什麼？又是與誰一起同行？ 

 

    從媒體報導中，南韓「N號房事件」的加害人利用網路誘拐及網路釣魚的方式，取得、

盜用受害者的個人資料及照片，威脅受害者出來後，殘酷地進行性虐待及性侵害。或是在網

路社群以高額召募模特兒等打工為由，騙取受害者私密照，然後進行性勒索。其實在台灣網

路性剝削的案件也都有相似的犯罪手法。 

 

    因此，單單只是提醒孩子警覺路上的陌生人，保護自己的身體界線已不足夠，網路性剝

削不須透過人與人直接接觸，只需要網路、一台手機，就可誘導孩子踏入性剝削的陷阱中。

當孩子遭受相關陷阱時，可能因擔心被責罵、被沒收手機或是感到羞恥而不敢求助，而身為

父母的我們，這時可能要想一想，如何當孩子的最佳後盾幫助他？ 

 

不是禁止使用網路，而是在數位世界中理解和陪伴孩子 

 

    根據台灣展翅協會 Web885 諮詢熱線的觀察，許多家長遇到孩子在網路中的教養問題

時，會以禁止孩子使用網路作為處理方式，但全面禁止只是治標不治本。與其讓孩子毫無防

備的踏入網路世界，更好的做法是，請積極參與孩子的網路生活，甚至與孩子一同經營。例



如：與孩子討論在網路上主動分享什麼東西？為什麼分享？是出自於你自己所想？還是因為

大家都這樣做？有沒有個人資訊被分享出去了？可能會有什麼影響？有哪些內容是會有疑慮

的？如同南韓「N號房事件」就是一個和孩子討論網路議題的時機。 

以下提供家長／照顧者一些建議，您可以和孩子討論： 

 

1.張貼／分享個人照片或影片前，想一想！鼓勵孩子謹慎思考，讓孩子了解，影像一旦傳出   

  就不可能拿回或全數刪除。 

2.和孩子討論如何處理“同儕壓力”，協助孩子了解屈服於壓力而傳送私密影像的後果，遠 

  比勇敢拒絕來得嚴重。 

3.讓孩子了解，向未成年人要求私密影像是違法的行為，若有人提出索取，對方是在做犯法 

  的事，即便對方是未成年也一樣。 

4.和孩子討論及練習，如何回應他人索取私密影像的要求。 

5.當私密影像外流，孩子往往是不願主動向家長或老師求助。請保持冷靜，讓孩子看見你的 

  支持。 

6.切記，第一時間不是刪除對話內容。請尋求資源，先了解該如何協助孩子處理度過危機。 

7.了解影像散布的狀況。傳給誰？有哪些人轉傳？在哪些平台？以及了解為什麼。是玩笑開 

  過頭？還是被騙或恐嚇威脅？ 

8.如果發生在同學間，請學校協助停止在校內流傳及進行輔導教育。 

9.記得：要求助、要搜證、要報警！ 

 

    是的，沒有人想要遭遇性勒索或私密影像外流，而真的發生了，也絕不是世界末日，當

下我們會很無助，請知道這不是孩子的錯，也請讓孩子知道這不是他的錯，請相信一定有人

可以幫上忙，如：113／110／各縣巿家防中心／台灣展翅協會 Web885 網路諮詢熱線…等都

是很好的資源。 

 

    請用同理心支持孩子，陪伴孩子渡過危機，回復日常生活的穩定。 

 

 

                                                         民富國小輔導處關心您!! 

 

 

□已閱畢，   年    班   學生姓名:               

                            家長簽名:               


