
民富國小 114 學年田徑學校代表隊甄選報名表 

一．甄選目的：組訓本校 114 學年度學校田徑代表隊，包括短跑、跳高、跳遠、壘球擲

遠、推鉛球等項目選手，經訓練後代表學校參加全市性田徑比賽，爭取榮

譽。 

二．報名資格： 

1. 四、五、六年級男女生。 

2. 由體育任課老師推薦。 

3. 曾代表班級參加校內短跑比賽（三、四年級）。 

4. 本學期參加班級大隊接力選手。 

5. 身材高大自認為跑得快或力氣大者。 

三．報名方法：請至學務處索取及填寫報名表。 

四．基本能力測驗內容： 

短跑及跳遠：60 公尺及立定跳遠，壘球擲遠及推鉛球：在指導技術後實際試擲（推）。 

五．田徑隊簡介：田徑比賽項目眾多，簡單分成跑、跳、擲三類項目，入隊後依個人較佳的

運動能力，選擇有機會得名的項目接受訓練，之後參加全市性比賽為校為

己爭榮。 

六．入隊參考成績：（測驗成績） 

項目 60 公尺 立定跳遠 推鉛球 壘球擲遠 

男生 

六年級-9.5 秒內 

五年級-9.5 秒內 

四年級-10 秒內 
180 公分以上 7.5 公尺以上 40 公尺以上 

女生 

六年級-10 秒內 

五年級-10.5 秒內 

四年級-11 秒內 
170 公分以上 ５公尺以上 25 公尺以上 

--------------------------------------------------------------- 請剪下交回學務處體育組 -- 

民富國小 114 學年度田徑隊甄選報名表 

姓 名  性別 男 女 班級 ＿＿年＿＿班 

報名項目  短跑 跳遠 擲壘球推鉛球（請圈選 可複選） 

有無氣喘及先天性疾病  無 有：＿＿＿＿＿＿＿＿＿（請寫病名） 

推薦老師簽名：          （無則免簽） 

*報名表請交至學務處體育組陳正瑋老師 


